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Q)

Programme de Formation

Session découverte - WILL Academy

Organisation

Durée : 1 heure et 30 minutes

Mode d’organisation : Mixte

Contenu pédagogique

i} Public visé

Salariés, managers, coachs, dirigeants...

@ Objectifs pédagogiques
e Découvrir la pédagogie WILL
e Apprendre |'écoute active

* Description
e Les filtres qui modifient notre perception de la réalité
e Le méta modele pour identifier les filtres du lanage
e L'écoute active pour faire prendre conscience

f? Prérequis

Aucun pré-requis

527 Modalités pédagogiques
e Dessins pour discuter et réfléchir
e Exercices de mise en pratique
e Questions / mini quiz

AR Moyens et supports pédagogiques

e Une présentation
e Des conseils de lecture
e L'accés al'interface en ligne de la méthode WILL
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